ZALTAS BIURAS

ATLTEKY MAZINIMAS TR

VIRTUVE IR BENDRO
NAUDOJIMO PATALPOS

PERDIRBIMAS

TEGUL TSTTRAUKIA VIST!

RUSiuok atliekas ir skatink kolegas naudoti
daugkartinius puodelius, indus, jrankius vietoj
vienkartiniy. Atsakingai uzsuk kranus ir nuleisk

vandenj tualete.

Skatink bendradarbius atsisakyti vandens
plastiko buteliuose ir kity nereikalingy
pakuocCiy bei paskatink rinktis namuose
pagamintg maistg, valgyti maziau mesos. Taip
pat, uzpildyk biurg augalais, kurie valys ora.

ZMOGISKIEIT

ISTEKLIAT IR
MOKYMAT

Pagirk kolegas uz pasiektus
rezultatus, paragink ir toliau
saugoti gamta.

PIRKIMY STRATEGIIA

TAUPYK ENERGIIA

Jei gali, naudokis dienos Sviesa. ISjunk Sviesg

bei jvairius jrenginius, kai jie néra naudojami.
Sumazink Sildyma ir oro kondicionavimg, uzdaryk
langus, jeigu veikia kondicionierius. Jei jmanoma,
kilk laiptais, o ne liftu.

Teik pirmenybe jmonems, kurios parduoda
ekologiskus produktus, naudoja gamtai
nekenksmingas medziagas arba suteikia

ekologiskas paslaugas.

CTTRAe

4
TRANSPORTAS

Skatink keliauti gamtai
draugiSkomis transporto
priemonémis: dviraciais,
vieSuoju transportu,

traukiniais arba naudotis
automobiliy dalijimosi
\ paslauga. Jei gali, eik
( pésciomis.
\ J
LA

POPIERIUS / SPAUSDINIMAS

Spausdink tik tada, kai butina. Nepamirsk
spausdinti ant abiejy lapo pusiy, juoda-balta.
Jei atspausdini tik ant vienos puses - kitg
gali panaudoti uzrasams. Naudok perdirbtg
popieriy. Taupyk rasalg ir perdirbk rasalo
kasetes.

SKATTMENINIS NVAUDOIIMAS IRIT

REIKMENYS

Sumazink skaitmenine tarsg atsakingai
siysdamas laiskus ir juos gaudamas,
atsisakyk nereikalingy prenumeraty ir laisky
bei reguliariai istrink nereikalingus laiskus,
informacijg isS elektroninio pasto dézutés.
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